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15. Golmbacher VR-Bank Cup
Niedersächsischer Sportschützenverband e.V. 
Offene Landesverbandsmeisterschaft
Sommerbiathlon Luftgewehr – Einzelwettkampf
Sommerbiathlon Lichtpunkt – Einzelwettkampf 
und
Offene Landesverbandsmeisterschaft 
TARGET-SPRINT



1. 	Teilnahmeberechtigung
Die Teilnahme ist an die Mitgliedschaft im Deutschen Schützenbund gebunden. NSSV-Vereine müssen zusätzlich Mitglied im LSB Niedersachsen sein. Alle Teilnehmer müssen gegen Unfall und Haftpflicht versichert sein.
1.1 Alterserfordernisse (SoBi EWK)
Luftgewehr: Schüler unter 12 Jahren dürfen nur mit vorgelegter behördlicher Ausnahmegenehmigung starten. 
Lichtpunkt: 7 Jahre.
1.2 Alterserfordernisse (Targest Sprint)
Siehe Tabelle Punkt 5. Dieser Ausschreibung
1.3 Ausrüstung
Zugelassen sind alle handelsüblichen Einzel- und Mehrlader, Luftdruck-, Pressluft- und CO2- Gewehre nach den Regeln der DSB-Sportordnung Teil 8.
Targest Sprint:
Alle Magazine, die im Wettkampf benutzt werden sollen, müssen an der Waffe in einem Magazinhalter angebracht sein.
2.	Meldeverfahren
Die Teilnehmer werden von den jeweiligen Vereinen an den NSSV Referenten Sommerbiathlon & Target Sprint gemeldet. Meldungen werden nur in elektronischer Form lt. vorgegebener Excel-Datei (als Download unter www.sommerbiathlon.online) per E-Mail angenommen. Sie sind vor dem Meldeschluss 03.05.2026 an sommerbiathlon@nssv.de (cc: jodro@t-online.de ) zu senden. Es werden keine Startkarten versandt.
Eine vorläufige Startliste wird ab 05. Mai 2026 auf der Internetseite unter: https://www.schuetzengilde-golmbach.de/veröffentlicht.
2.1.1	Nachmeldungen
Nachmeldungen sind nur bis 30 Minuten vor Startbeginn des Einzelwettkampfes möglich.
	Nachmeldegebühr: 3,00 €
3.	Wettbewerbe
Die Wettbewerbe werden nach der Sportordnung des DSB und den Ergänzungen dieser Ausschreibung durchgeführt. Klassen, Laufstrecken und Schießeinlagen sind den Tabellen 3.1.1 und 3.2.1 zu entnehmen.
3.1	Einzelwettkampf
Einzelstart mit einem Startintervall von 60 Sekunden. Für jeden Fehlschuss gibt es eine Zeitstrafe von 30 Sekunden.
3.1.1   Klasseneinteilung
           Wettkampfklassen Luftgewehr
	Klasse
	Jahrgang
	Lauf-
strecken
	Lauf-runden
	Schieß-einlagen

	Schüler B m/w
	2014 - 2015
	3,2 km
	4 x 800 m
	L L L

	Schüler A m/w
	2012 - 2013
	3,2 km
	4 x 800 m
	L S L

	Jugend m/w
	2010 - 2011
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Junioren m/w
	2006 - 2009
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Damen/ Herren I
	1986 - 2005
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Damen/ Herren II
	1976 - 1985
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Damen/ Herren III
	1966 - 1975
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Damen/Herren IV
	1956 - 1965
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S

	Damen/Herren V
	1955 u. älter
	4 km
	5 x 800 m
	L S L S



Wettkampfklassen Lichtpunkt
	Klasse
	Jahrgang
	Lauf-
strecken
	Lauf-runden
	Schieß-einlagen

	Schüler B m/w
	2014 - 2015
	2,4 km
	3 x 800 m
	L L 

	Schüler C m/w
	2016 - 2019
	2,4 km
	3 x 800 m
	L L



4. 	Schießbestimmungen 
Das Luftgewehr stellt jeder Teilnehmer selbst. Einzellader und Mehrlader sind zulässig. 
Die Lasergewehre werden vom Veranstalter gestellt. 
5. 	Laufbestimmungen 
	Es wird auf einer „Wendepunktstrecke“ gelaufen. Alle
 Wettkampfklassen laufen auf derselben Laufstrecke. Eine Laufstrecke beträgt 800 m.
Es werden keine Strafrunden gelaufen. Für jeden Schießfehler gibt es in allen Klassen einen Zeitzuschlag von 30 Sekunden. 
6. 	Kontrollen 
	Waffen-, Material- und Ausweiskontrollen erfolgen rechtzeitig vor
dem Wettkampf. Zur Kontrolle der Startberechtigung ist bei allen Starts ein amtlicher Lichtbildausweis (ab dem 16. Lebensjahr), bei Sportlern unter 12 Jahren die geforderte Ausnahmegenehmigung vorzulegen. Beantragte Starts in einer „höheren Klasse“ sind durch Vorlage entsprechender Nachweise zu belegen. 
7. 	Wertung 
	In allen Klassen erfolgt eine Einzelwertung. 
8. 	Auszeichnungen 
8.1 	In jeder Klasse werden Platz 1-3 mit Medaillen und Urkunden ausgezeichnet (nur bei persönlicher Anwesenheit an der Siegerehrung). 
9. 	Startgeld/ Einspruchsgebühr
Das Startgeld ist Reue-Geld und am Tag der Veranstaltung beim Empfang der Startnummer, Vereinsweise an die Schützengilde Golmbach zu zahlen. 
	Höhe des Startgeldes je Teilnehmer: 
	Einzelwettkampf: 
	Schüler 7,50 €, Jugend 10,00 € 
	Junioren 13,00 €
	Damen/ Herren  15,00 € 
	Einspruchsgebühr: 30,00 €




10. 	Besondere Hinweise 
Mit der Meldung erklärt sich der Teilnehmer aus organisatorischen Gründen mit der elektronischen Speicherung der wettkampfrelevanten Daten, unter Angabe von Name, Vereinsname, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, Startnummer, Startzeiten sowie mit der Veröffentlichung der Start- und Ergebnislisten in Aushängen, im Internet und in weiteren Publikationen der Veranstalter sowie deren Untergliederungen einverstanden. Aktuelle Informationen sind zusätzlich unter www.sommerbiathlon.online abrufbar. 

Für Teilnehmer, die bereits am Samstag anreisen, besteht die Möglichkeit auf dem Sportplatzgelände zu zelten. Nähere Einzelheiten sind bei Jochen Droste, Tel.: 0172-1805 037 zu erfragen. 

11. 	Zeitplan 

	Samstag, 09.05.2025 
	16:00 – 18:00 Uhr 	Freies Training 
	Sonntag, 25.05.2025 
	09:00 Uhr 	Nachmeldungen
	09:15 Uhr 	Begrüßung und Ausgabe der Startunterlagen 
	09:30 Uhr 	Waffenmarkierung/ Waffenkontrolle 
	09:45 Uhr 	Beginn Anschießen 
	10:30 Uhr 	Ende Anschießen 
	10:45 Uhr 	Start LM Einzelwettkampf 
	13:00 Uhr 	Start LM Target Sprint 
	anschließend 	Siegerehrung 
LM Target Sprint
LM Einzelwettkampf
Änderung vorbehalten

Stand: 23.04.2026
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